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    Проект предполагает создание 

арттерапевтической мастерской, где 

основной формой работы является 

компьютерная арт-терапия 



Сказкотерапия, рисуночная терапия, 

куклотерапия помогут при проведении 

компьютерных арттерапевтических 

занятий глубже понять, раскрыть 

эмоциональное состояние детей,  

их переживания, чувства и мысли 



Возможности  

компьютерной арт-терапии: 

-   совершенствование навыков общения, 

-    формирование позитивной Я-концепции, 

- гармонизация психоэмоционального состояния 

детей, 

-   позволяет воспринимать окружающий мир более 

позитивно,  

-    позволяет стать более самостоятельными,  

-  помогает войти во взрослую жизнь социально 

адаптированными. 



Рисуем сказочную 

 историю на компьютере 

Практическое занятие 

по рисованию на 

компьютере                  

«Я уверен, я могу» 



Индивидуальная работа на компьютере 

«Домик для сказочных животных» 



«Сам себе дизайнер» 

Изготовление открыток 

своими руками 

«Учимся рисовать на 

компьютере» 

Практическое занятие 

на компьютере 



«Общение без конфликтов» 

Постановка детьми собственной сказки 

 с помощью кукол  



«Чудесный мир кукол» 

Практикум по сказкотерапии с постановкой кукольного театра 



Юные артисты 

Постановка кукольного театра 

 



«Ты и я – мы друзья» 

Психологический практикум  

с элементами рисуночной 

терапии 

«Сказочный лес» 

Рисуночная терапия 



Рисуем впечатления от 

прочитанной сказки 

Читаем сказку о зиме  

и рисуем волшебный  

зимний лес 



Рисуем ладошками 

Рисуем настроение 



«Сам себе иллюстратор» 

Рисование героев художественных произведений 



«Ты живешь среди людей» 

Психологический тренинг                                        

 с использованием сказкотерапии, рисуночной терапии 



Психология общения  

«Я особенный» 



Психологический тренинг  

«Дружные ладошки» 



 Беседа о дружбе с использованием сказкотерапии 

«Ты и я – мы оба разные, ты и я – мы оба классные!»            



 Исцеление чтением 



«Остров Доброты» - центр общения, 

информационной и психологической помощи. 
 

Цель – преодоление социальной отчужденности 

и трудностей социализации детей  

с ограниченными возможностями здоровья  

в обществе. 



Раскрашиваем на компьютере картинку  

в самые яркие цвета 



Творческая работа «Разноцветная фантазия» 



Рисуем пальчиками 

Совместное творчество детей и родителей 



Кукольный театр  

по любимой сказке «Колобок» 



Игровая терапия  

«Новый год в кругу друзей»  



 

Спасибо за внимание! 


